
 فرم طرح درس روزانه
طرح درس جلسه شماره : 

---  
زنلن و رشته تحصیلی:  --تعداد واحد:  نازاییعنوان درس : 

زایمان 

 پزشکیکارورزان

اشنایی با مبحث نازایی و نحوه موضوع درس:  -- ترم: 

 برخورد با این بیماران

درمان اولیه بیمار نازایی را طراحی  دانشجو باید بتواند علل ناباروری را مشخص کند ارزیابی واهداف کلی: 

  کند 
 دکتر زیبا ظهیریتدوین کننده:  زنان و زایمانگروه آموزشی: 

فعالیت های بعد از  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:

 تدریس

رئوس مطالب )اهداف 

 جزئی(

 هدف های رفتاری:

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود

 -روش ها استاد/دانشجو نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 -رسانه

 وسیله

 زمان

 «دقیقه»

شیوه ارزشیابی و 

فعالیت های 

 تکمیلی

 

 .علل نازایی1

 

علل زنانه و علل مردانه و علل نامشخص و سایر موارد را 

 مشخص کند

-دانش شناختی

 ادراک

پاور  پرسش و پاسخ پاور پوینت

 پوینت

ارزشیابی  11

 تراکمی

 کتبی 

 شفاهی

با طرح نمونه 

سوالات بین 

 اسلایدها

 

 .ارزیابی نازایی2

 

شرح حال دقیق)سن زوجین ،شغل،زمان شروع،اختلالات 

طبی،داروهای مصرفی،جراحی های قبلی،عفونتها،عوامل 

 محیطی و شیوه زندگی مثل ورزش دخانیات و داروها(

 

-دانش یشناخت

 ادراک

پاور  پرسش و پاسخ ینتپاور پو

 ینتپو

 ییابارزش 11

 یتراکم

  کتبی

 شفاهی

طرح نمونه  با

 ینسوالات ب

 یدهااسلا

 یابیارزش 11پاور  پرسش و پاسخ ینتپاور پو-دانش یشناختشرح حال قاعدگی منظم،علایم سندرم قبل قاعدگی،متیل  



تخمک گذاری و .3

بررسی اختلال عملکرد 

 تخمک گذاری

 

اشمرز،افزایش درجه حرارت در فاز لوتئال مطرح کننده 

 سیکل های همراه تخمک گذاری است

یری درجه پایه بدن،کیت تستهای تخمک گذاری:اندازه گ
LH 

سطح پروژسترون و پاسخ اندومتر به پروژسترون و نمونه 

 برداری اندومتر در فاز لوتئال

اختلال تخمک گذاری به صورت اولیگو اوولیشن یا ان 

اختلالات تیروییدو هیپر  PCOSاوولیشن است و علل ان 

 پرولاکتینمی است

د علل مهم امنوره شامل بارداری،اختلال عملکر

هیپوتالاموس)استرس(،نارسایی تخمدان و انسداد مسیر تولید 

 FSHاست ازمایشات درخواستی شامل:

,LH,TSH,Estradiol,PRL,Testestron,DHEAS 

 

 یتراکم ینتپو ادراک

  کتبی

 شفاهی

طرح نمونه  با

 ینسوالات ب

 یدهااسلا

 .عوامل اناتومیک4

 

ناهنجاری رحم،لوله های رحمی و پریتوان می دانستن انواع 

 تواند در نازایی نقش داشته باشد

پولیپ اندومتریال،چسبندگی داخل رحمی و رحم:لیومیوم،

ناهنجاریهای مادرزادی رحمی)رحم سپتوم دار،دوشاخ،تک 

 شاخ،دیدلفیس( 

 لوله رحمی و پریتوئن

 

-دانش یشناخت

 ادراک
پاور  پرسش و پاسخ ینتپو پاور

 ینتپو

 یابیارزش 11

 یتراکم

  کتبی

 شفاهی

طرح نمونه  با

 ینسوالات ب

 یدهااسلا

روشهای -1

 تصویربرداری 

 ارزیابی نازایی زنان 

 

 شامل اولترا سوند یصتشختصویر برداری  یروشهادانستن 

، HSGسونوگرافی سه بعدی ترانس واژینال،،ترانس واژینال

SIS،MRIو اندیکاسیونهای  یو لاپاراسکوپ کوپییستروس،ه

 استفاده از هر کدام

-دانش یشناخت

 ادراک
پاور  پرسش و پاسخ ینتپاور پو

 ینتپو

 یابیارزش 11

 یتراکم

  کتبی

 شفاهی



طرح نمونه  با 

 ینسوالات ب

 یدهااسلا

دانستن علل نازایی مردانه شامل اختلال اسپرماتوژنز،اختلالات  نازایی مردانه-6

ژی ،اختلالات ژنتیک اندوکرینولو  

مردانه وتفسیرانالیز مایع دانستن روشهای تشخیص نازایی 

 سمن                                              

-دانش یشناخت

 ادراک
پاور  پرسش و پاسخ 

 ینتپو

 یابیارزش 11

 یتراکم

  کتبی

 شفاهی

طرح نمونه  با

 ینسوالات ب

 یدهااسلا

تعریف نازایی توجیه نشده و نحوه تشخیص و برخورد دانستن  نازایی توجیح نشده-7

 با ان

-دانش یشناخت

 ادراک
پاور  پرسش و پاسخ ینتپاور پو

 ینتپو

 یابیارزش 11

 یتراکم

  کتبی

 شفاهی

طرح نمونه  با

 ینسوالات ب

 یدهااسلا

دانستن روشهای درمان نازایی که شامل درمان  درمان نازایی-8

 ,(ART)روریدارویی،جراحی و تکنیک های کمک با

-دانش یشناخت

 ادراک
پاور  پرسش و پاسخ ینتپاور پو

 ینتپو

 یابیارزش 11

 یتراکم

  کتبی

 شفاهی

طرح نمونه  با

 ینسوالات ب

 یدهااسلا



 1411-م:تاریخ تنظی  بکمن و لینگ  منابع : کتاب 

اموزش -عرصه آموزش: 

 skyحضوری و غیر حضورص)

room)سامانه نوید، 

 دقیقه 111مدت جلسه: 

  «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی» حیطه شناختی -1

 «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها» حیطه عاطفی )نگرشی و...( -2

 «تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن» حیطه روان حرکتی  -2


